
◆午前プログラム 10:00-13:00 ◆午後プログラム 14:00-17:00

8月21日（日）

◆午後プログラム 14:00-17:00◆午前プログラム 10:00-13:00

8月28日（日）

Poppins Sunday Program
8月21日 ＆ 8月28日
Specialist Program

Language
“ぷかぷか”

Dance
”波と踊ろう”

フリーアナウンサー。テレビ東京、NHK-BSを経て、
ブルームバーグTVでニュースキャスターを約10年務
めるなど、原稿を読むプロフェッショナル。フリー
に転向後、人材育成プロジェクトに数多く携わり、
企業研修などでインストラクターとして活動中。
早稲田大学大学院ファイナンス研究科修了/ファイナ
ンスMBA取得。

アクティブラーニングスクール
ランゲージ講師
柿崎 元子

Art
“さまざまな感触を楽しもう”

Dance＆Ballet
”Under the sea”

動きやすい服装でお越しください。

アクティブラーニング
インターナショナルスクール（PALIS）
ダンス講師
Vivian (馬場彩月)

5歳からクラシックバレエを始め、K-BALLET 
SCHOOL 第1期生。ハンガリー国立バレエ学校への留
学を経て、スイスのジュニアカンパニーでヨーロッパ
を周る。数々のコンサートやショーの出演経験をもつ
他、ミュージックビデオ出演し、また、The japan 
timesでPALISのバレエ講師として取材される。

アクティブラーニングスクール
アート講師
角田 優

東京芸術大学大学院美術研究科彫刻専攻修了(2012)
トーキョーワンダーサイト本郷、東京芸術大学大学美
術館陳列館、日本橋高島屋美術画廊X、等で個展の開催、
グループ展に参加。高田陽三とのアートユニット、
『Y×Y』の活動ではGaffaGallery(Sydney, 2012)での
個展開催、Trans Arts Tokyo 3331 (2012)に参加。

汚れても良い服装でお越しください。

動きやすい服装でお越しください。

アクティブラーニングスクール
ダンス講師
小栗 百子

2歳より、モダンダンスを学ぶ。お茶の水女子大学大学院
博士前期課程、舞踊・表現行動学コース修了。中学校・
高等学校教諭一種免許状（保健体育）。
様々なコンテンポラリーダンスの公演に参加。

9月は9/4(日)・9/18(日)・9/25(日)に開講予定でございます。

真夏の暑さを吹き飛ばすように、
海の動物になりきり、ダンスを楽しみます！
みなさんはどんな動物になりきるかな？

南国のリズムを感じるダンスや、海の中を想
像する表現遊びなど、夏らしいテーマでから
だの表現を楽しみましょう。

日本語は擬音・擬声・擬態語が多い言語として知られ
ています。特に「ぽーん」「ぱくり」「ぺたっ」など
「パ行」は発話しやすく、お子様たちはすぐに覚えた
ことでしょう。遊びながらオノマトペに触れ、感性や
表現力を磨きましょう 。

スクールでも人気の粘土を使ったプログラムです。
粘土は造形をするための素材の一つですが、その感触や形の
変化を手の平で感じるだけでも楽しく、遊びの感覚を刺激し
てくれます。紙粘土だけでなく、餅粉を使った餅粉粘土や片
栗粉粘土などさまざまな感触や色彩を楽しんでみましょう。



～スペシャリストプログラム～

芸術・音楽・語学等、様々な専門性を極めているスペシャリストが考案し実施する、アクティ
ブラーニングスクール独自のプログラムです。45分間のプログラム時間では、お子様が主体的
な学びが得られるよう支援いたします。

対象：2016/4/2～2020/4/1生まれのお子様

定員：各プログラム8名 (最少催行人数3名)

受講料（税込）：

午前プログラム（ランチ含む） ¥11,000
午後プログラム（スナック含む） ¥11,000
終日参加（ランチ・スナック含む） ¥19,800

※当日のお子様の健康状態にご注意いただきご体調不良の場合はご受講をお控えいただきます
ようお願いいたします。

※都合によりプログラム及び講師が変更の場合がございます。
※午前クラスではランチ、午後クラスではスナックを提供いたします。アレルギーをお持ちの
お子様につきましては、事前に必ずご連絡ください。アレルギーの内容によってはご参加い
ただけない場合もございます。

※終日参加の場合は、ランチ後に午睡時間を設けております。
※午前のプログラムは9:50、午後のプログラムは13:50より受付を開始いたします。

申込〆切：開催日の3日前(木曜日)16時まで

申込方法 ：電話、又はメールにてお申し込みください ＜予約制＞
TEL:03-5785-2131 (受付時間 10時～18時） FAX：03-5785-2351
Mail: activelearning@poppins.co.jp
開催場所：東京ミッドタウン ガレリア2階（六本木）ポピンズ アクティブラーニングスクール

お申し込みの際には、①保護者様の名前・②電話番号・③お子様の名前・④お子様の生年月日（年齢）
⑤参加希望プログラムをお知らせください。


