
保育イベント 

バルーンマット・ボールマットで遊ぼう 

 

日時  ４月 18 日（火） 

時間  10：00 日（受付） 

10：10～（開始） 

対象  0～３才 

参加費 無料 

定員  ８名 

申込み ４月５日㈬から電話にて受付開始 

保健・栄養相談（★２7 日） 

ひろばをご利用中に、看護師や栄養士にご相談

いただけます。 

参加費・定員・申込などは不要です。 

 

 

・妊娠中の方もいつでもご利用いただけます。 

・20 日（AM）・27 日は看護師、栄養士がお

ります。 

・1８・20 日 AM は、イベント参加者のみご

利用いただけます。 

・★マークがついている日付では、身体測定・

手型作成をご利用いただけます。 

 

 ひろばスケジュール 

 

   

ポピンズキッズルーム(一時預かり)のお知らせ 

3 月より、一時預かり事業をスタートしております。満１歳～満３歳の三鷹市在住、

集団保育が可能なお子様が対象です。詳しくは、ひろばをご利用時やお電話にてご説明

させていただきます。宜しければ、ご利用ください。 
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感染症対策へのお願い 

※お子様、または同居するご家族が新型コロナウイルスに感染、又は、濃厚接触者の判定

を受けた場合、PCR 検査が陰性の場合でも健康観察期間はご利用をお控えください。

発熱や風邪（咳や鼻水等）の症状がある場合もご利用をお控えください。 

※新型コロナウイルス感染拡大予防のため、入場制限をしております。空き状況を電話で

確認してからご利用ください。また、多くの方にご利用いただけるよう 1 時間程度

を目安に、交替していただくよう ご協力をお願いします 。 

※幼稚園、保育園、習い事等で、休園・自宅待機のお知らせがあった場合は、 

ご利用はお控えください。  

※大人の方は、不織布マスク着用をお願いします。 

※新型コロナウイルス感染拡大がみられる場合は、イベントを中止します。 

※施設内で嘔吐や下痢があった場合は、スタッフへお知らせください。 

※オムツを捨てる袋をご持参ください。トイレを利用した際、排便のオムツは袋に入れて

から捨てるようお願いします。 

※爪は長すぎないようご自宅で切ってからのご利用お願いします。 

  

 

子育てひろばポピンズ三鷹下連雀 

ひろば便り４月 

桜が満開になり、暖かな春の陽気が心地よい季節となりました。 

ついついお外に出て春を感じたくなりますね。月日が経ち段々と成長するにつれ新たな悩

みや疑問も出てくるかと思います、講座や相談の日も設けております、ぜひご活用頂けた

らと思います。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。４月６日(木)はプラウドシティ

吉祥寺の計画停電・断水に伴い、ひろばもお休みになります。 

 

 

保健・栄養講座 

保育園での保健・給食について 

 

日 時  ４月 20 日（木） 

時 間  10：00 （受付）       

10：10～（開始） 

対 象  ０～３才 

参加費  無料 

定 員  ８名 

申込み  ４月５日㈬から電話にて受付開始 

 

― 子育てひろばポピンズ三鷹下連雀・ポピンズキッズルーム三鷹下連雀 ― 

AM 10:00～12:30  PM 14:00～16:30 月～金(土・日・祝 12/29～1/3 除) 

TEL 0422-26-6765 

E-mail kidsroom_mitaka_s@poppins.co.jp 

 


