
プレママ・プレパパ対象
「AIベビー子育て体験」

これから生まれるお子さまのお世話体
験をAIベビーで体験してみませんか︖
赤ちゃんは泣くのが仕事です。
泣き方によって対処が異なるので、出
産前に少しでも赤ちゃんのサインがわか
ると実際の育児でも焦らずに対応が
出来る︕︖かもしれません。
出産後のスケジュールや役立つお話も
企画しております。

※AIベビーとは：最新のAI技術を取り入れたリアルな赤ちゃんの
人形。要求に正しく応じられないと泣き続けるリアルな仕組みになっ
ています。
■対象：第一子出産予定のご夫婦
■定員：7組 ■料金：無料
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利用案内

■施設詳細
・開館日：月曜日～土曜日※日曜日・祝日・年末年始は休館
・基本時間：9:00～17:00
・施設形態：子育て支援施設
（子どもひろば、子育て講座、一時預かり等）
・TEL 03-6407-2236
・住所：〒151-0064 東京都渋谷区上原1丁目38−10
・アクセス：代々木上原駅(小田急線・千代田)東口より徒歩4分
・駐輪場/駐車場：駐車場なし、駐輪場あり（終日利用可）
■運営

入館登録はこちらから
→

べびふぁむ ▲

※当施設は渋谷区地域子育て支援拠点補助事業により運営します。

一時保育

■対象：生後6か月～6歳（未就学児）
■保育時間 月～土曜日（祝日・年末年始を除く）
①9:00～13:00：2,500円（4時間）
②13:00～17:00：2,500円（4時間）
※①もしくは②の時間内、4時間以下のご利用でも2,500円

■予約方法：
【初回】一時保育予約サービス「あすいく」
（LINE）より初回登録をお願いいたします。
【2回目以降】利用希望日の一か月前から
「あすいく」からご予約いただけます。

■ご利用について
・初めて申し込む方は、事前の登録・面談が必要です。
・お子様1人につき、月10枠まで利用できます。
・ご利用は渋谷区にお住まいの方に限られます。

https://www.poppins.co.jp/educare/room-search/hiroba_uehara/

初回登録▲

2回目以降▲

ベビーマッサージ講師による
ベビーマッサージ体験

スキンシップをすることで赤ちゃんもママ・パパもリラックスすることがで
きます。是非一緒にふれあいマッサージを楽しみませんか︖
当日はお子さまがくつろげるようなミュージックと香りとで実際にオイル
を使用して癒されながら体験しましょう。

受講後、ご家庭でもお試していただけるようなプログラムとなっており
ます。

※赤ちゃんに期待できる効果：精神的な安心感、リラックス効果、
血行促進、肌の免疫力UP、発達サポート 等

■対象：1歳未満の親子 ■定員：4組
■料金：500円  ■持ち物：バスタオル1枚

10月7日（月）9:30～10:15

お申込み

お申込み

10月7日（月）10:30～11:15

左記QRコードを読み取りいただくか、
こちらの申込みフォームよりお申し込みください。

お申込み

左記QRコードを読み取りいただくか、
こちらの申込みフォームよりお申し込みください。

http://www.poppins.co.jp/educare/room-search/hiroba_uehara/
https://reserva.be/poppinsplusnursery/reserve?mode=service_staff&search_evt_no=3feJwzMTY1MjYHAAREATk
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfhsfTJdw8NLb_V8MSO1ivThgORrDGA3hnYi8itasx4xK62ig/viewform
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